JEUDI 1°¢" octobre 2026

de 9h00 a 16h30 . Salon Mauduit a Nantes

8 rue Arséne Leloup . Tram : arrét Chantiers Navals (ligne 1)

Relations entre proches

aidants et professionnels:
quelles sont les coopérations possibles ?



8h30

Accuell et émargement.

9h00

Saynéte d’ouverture :
Intervention theéatralisee par « La Belle Boite ».

9h15

Ouverture de la journée
- Représentant du consortium PFRA
- Mme ACCARION, Vice-Présidente « Personnes en situation
de handicap et Autonomie » (CD44).
- Mme PESRIN, Directrice Adjointe et responsable parcours (ARS).

programme

9h30

Conférence : M. Franck GUICHET, sociologue et directeur du bureau détudes
EmiCité proposera des connaissances et des pistes de réflexion sur le role
des proches aidants dans laccompagnement. Il se centrera également sur

les relations entre proches aidants et professionnels / Echanges avec la salle.

10h30

Projection du visuel « Jusqu’a la Lune » : court métrage reéalisé
par « Casus Délires » en co-construction avec les proches aidants et les
professionnels PFRA. Il retrace le cheminement et le parcours d'aidants, de la
naissance de lenfant & l'age adulte / Echanges avec la salle.

11h00 - Pause
11h30

Table ronde Animée par Cécile PETITDENT.

Avec la préesence de M. CANONVILLE, avocat, Mme ANACHE, proche aidante et
gestionnaire d'un lieu repit, Mme PETITUEAN, Cheffe de Service a TAPAJH 44 et
Mme MOTTU, Médecin spécialiste en médecine physique et de réadaptation.
Echanges avec la salle.

12h45

Pause déjeuner, prépare par 'ESAT de Vay.
Sur ce temps de pause, presentation par Gauthier LAMIAUX d'un instrument
musical inclusif « le Bao Pao ».

14h00

Ateliers (au choix / a Pinscription)

1. Atelier coopératif : « Quels sont les éléments qui favorisent une
bonne coopération et une relation de confiance entre proches aidants
et professionnels ? » anime par un proche aidant et un professionnel PFRA.

2. Débat mouvant, 5 partir d'un écrit retracant le vécu des proches aidants
et/ou professionnels, le participant est invite a prendre physiguement position
«pOUr ou contre » lors de la lecture du récit, animée par Cécile PETITDENT.

3. Saynétes débats denviron 5 min, elles mettront en lumiere le vécu des
proches aidants et/ou professionnels. Les participants seront amenés a
sexprimer sur ce quils comprennent de la situation, ce que cela leur évogue...
Cest le moment de prendre la parole pour échanger des enjeux qui Nous
preoccupent.

15h00 - Pause

15h15

Ateliers (au choix / a Pinscription)

16h30

Cléture de la journée : La Belle Boite viendraretracer les échanges entendus
tout au long de la journée de maniere théatralisée permettant de garder en
memoire les points essentiels.




Informations et inscription

Scanner le QRcode

ou cliquez sur le lien : bit.ly/40ADWvY
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Contact : Géraldine GAUDUCHEAU
06.89.08.83.18 - g.gauducheau@adapeila.fr
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